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Sehr geehrte Damen und Herren! 

Ich freue mich sehr, Sie darüber informieren zu können, dass seit            
1. Jänner 2024 alle in Österreich gesetzlich krankenversicherten Personen 
einen Anspruch auf klinisch psychologische Behandlung haben.  

Es handelt sich derzeit um einen Kostenzuschuss, der in den jeweiligen 
Satzungen des Krankenversicherungsträgers festgelegt wird.  

Um den Zuschuss bei Ihrem Krankenversicherungsträger zu beantragen, 
benötigen Sie  

1. eine ärztliche Bestätigung („Überweisung“):  

• diese ist vor der zweiten klinisch-psychologischen Behandlung 
einzuholen  

• Bitte beachten Sie, dass bei „Zweck der Überweisung bzw. 
gewünschte Leistung:“ 

	 	 klinisch psychologische Behandlung  

	 und eine (Verdachts-)Diagnose eingetragen wird.  

2. die Honorarnote 

Bei Fragen stehe ich natürlich gerne jederzeit zur Verfügung.  

Hierbei handelt es sich um ein vorläufiges Vorgehen (Stand 2.1.2024). Es 
kann laufend zu Änderungen kommen, über die ich Sie umgehend 
informieren werde.  
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